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№1                          СЧАСТЛИВЫЙ ИЛИ НЕСЧАСТНЫЙ БРАК 
               

Вступление
Что такое семейная жизнь? Ответить на этот вопрос берутся многие. Приложите некоторые усилия, и вы найдете разнообразные, противоречивые, откровенно насмешливые, остроумные или с примесью горечи ответы.
О какой семейной жизни мечтаете лично вы? К сожалению, нельзя написать: приложите немного усилий, и вы сможете найти то, о чем мечтаете. А вот сделать первый правильный шаг  в этом направлении вам вполне по силам. 
Совет: «Люди, которые не хотят, чтобы их брак после свадьбы превратился в жалкое зрелище, должны уже сейчас сделать его предметом серьезных искренних размышлений» (Ревью энд Геральд, 2 февраля 1886).

Ломка льда
Часто ли современный человек (особенно молодой) утруждает себя серьезными искренними размышлениями? Чем, при выборе спутника жизни, как правило, руководствуется большинство?

Изучение Слова Божьего
ХД 6гл. 
Быт.24: 63-67 «При наступлении вечера Исаак вышел в поле поразмыслить, и возвел очи свои, и увидел: вот, идут верблюды. Ревекка взглянула, и увидела Исаака, и спустилась с верблюда. И сказала рабу: кто этот человек, который идет по полю навстречу нам? Раб сказал: это господин мой. И она взяла покрывало и покрылась. Раб же сказал Исааку все, что сделал. И ввел ее Исаак в шатер Сарры, матери своей, и взял Ревекку, и она сделалась ему женою, и он возлюбил ее;» 
1. Кем в древние времена совершались брачные договора?
2. Принуждали ли  молодых людей жениться или выходить замуж за нелюбимого человека?
3. Почему совет богобоязненных родителей во все времена считался достойным доверия?

«Исаак, полагаясь на отцовскую мудрость и его любовь, был рад поручить ему это дело, веря в то, что Сам Бог поможет сделать соответствующий выбор» (ПП.гл.15)

· «Необдуманная женитьба - одно из самых губительных средств, способных свести на нет полезную жизнедеятельность молодых мужчин и женщин. Жизнь становится бременем и проклятьем» (Ревью энд Геральд, 2 февраля 1886).

1. - Скажите, а, правда, что жениться надо не думая и с закрытыми глазами, а?
 Как бы вы ответили на этот вопрос неизвестного форумчанина?
2. Психологи определили несколько причина разводов. На первом месте – неподготовленность супругов к семейной жизни, на втором – пьянство одного из супругов, на третьем – неверность. И только потом идут такие причины, как несовместимость характеров и взглядов и поспешная женитьба. 
Не находите ли вы, что вдохновенный автор оказался прав, называя необдуманную женитьбу самой губительной причиной краха семьи? Объясните свой ответ. 
3. «Полезная жизнедеятельность...»  Что имеет ввиду автор? Расшифруйте это понятие. Приведите примеры.

· «Никто не может так быстро разрушить счастье женщины, сделать ее жизнь невыносимой, как ее собственный муж; никто не может сделать и сотой доли для того, чтобы охладить надежды и стремления мужа, парализовать его силы и уничтожить его влияние и перспективы, как его собственная жена» (там же).

1. Почему два любящих человека после свадьбы способны разрушить брак и сделать жизнь партнера невыносимой? О чем это говорит тому, кто еще не создал семьи?
2. Многие считают, что именно женщины, главным образом, разрушают брак (первыми подают на развод). Каково ваше мнение?
3. Каким образом мужчина способен разрушить семью?
4. Внимательно прочтите выдержку. Почему, когда речь идет о мужчине, перечислено гораздо больше основ, которые способна разрушить жена, а о муже только сказано, что он способен «сделать ее жизнь невыносимой»?

· «День заключения брака является точкой отсчета, от которой многие мужчины и женщины ведут счет своим успехам или неудачам и с которой связывают свои надежды на будущее» (Ревью энд Геральд, 2 февраля 1886). 
1. Что происходит с человеком после свадьбы? Почему день заключения брака – «зеленая свадьба» - назван «точкой отсчета»? Что предпринять, чтобы молодоженам не пришлось считать неудачи?
2. Можно ли заранее предугадать, какой брак ожидает человека: счастливый или несчастный?

· «Искренний христианин не будет принимать окончательного решения по поводу выбора спутника жизни, не убедившись, что Бог одобряет его планы» (Ревью энд Геральд, 25 сентября 1888).
1. Убедиться в том, что Бог одобряет планы выбора спутника жизни... Прекрасный выход из затруднения, связанного с выбором и 100% гарантия счастливой семейной жизни! Но как узнать об этом? – вот в чем вопрос!
2. Обратите внимание на следующий текст:  (Ам.3:7) «Ибо Господь Бог ничего не делает, не открыв Своей тайны рабам Своим, пророкам». 
Кто в вашем ближайшем окружении (пусть ненадолго) может оказаться пророком Господа?
Достаточно ли одной такой личности? 
3. Вспомните, кого Бог использовал, чтобы передать Свою тайну (Свое Слово) людям?
4. Составьте список тех, через кого Бог может одобрить (или не одобрить) ваш выбор.

Заключение:
«Он (искренний христианин) не пожелает сам сделать выбор для себя, но будет сознавать, что Бог должен сделать за него выбор. Мы не должны угождать себе, ведь Христос не делал этого» (там же).









































№2                                                   ВЕЛИКОЕ РЕШЕНИЕ 
               

Вступление
Если верить статистике, только 10% браков заключаются по взаимной любви. 
О некоторых мотивах вступления в брак пишет в одной из своих книг врач-психотерапевт Д.Еникеева: «В результате исследования, проведенного московскими врачами-сексопатологами среди студентов, рабочих и служащих, получены следующие данные. 
Основной мотив вступления в брак — любовь (40-49% опрошенных). Женщин, ответивших на этот вопрос утвердительно, больше, чем мужчин, но ненамного, в пределах 10% (кстати, в другом исследовании, проведенном санкт-петербургскими врачами, мужчин, у которых мотивом вступления в брак была любовь, было немного больше, чем женщин, — соответственно 46 и 44%).

Утверждение 1: «Я не должен считать, что кто-то должен жениться на нелюбимой. Это было бы грехом...» » (Ревью энд Геральд, 25 сентября 1888).

Ломка льда
Что может быть основой заключения брака? Что должно быть основой заключения семейного союза?

Изучение Слова Божьего
ХД 6гл. 
Суд.14:3 « Отец и мать его сказали ему: разве нет женщин между дочерями братьев твоих и во всем народе моем, что ты идешь взять жену у Филистимлян необрезанных? И сказал Самсон отцу своему: ее возьми мне, потому что она мне понравилась».
1. Было ли у родителей Самсона основание для такого ответа сыну? Какое именно?
2. Есть ли разница между понятиями «мне понравилась...» и «я ее люблю»? Какая?

«Как много людей ведет себя, подобно Самсону! Как часто между нечестивыми и верующими заключаются браки только потому, что страсть управляет людьми в выборе мужа или жены! В таких случаях ни будущий муж, ни жена не спрашивают совета у Бога и не думают о Его славе» (ПП гл 54).

· «...прихотям и эмоциям не должно быть позволено увлечь человека в погибель. Бог требует всего сердца, полной привязанности» (Ревью энд Геральд, 25 сентября 1888).
1. Как распознать любовь*? Что такое страсть *? Дайте определение (посмотрите определение любви и страсти в конце урока).
2. Как быть, если человек понимает, что им руководят эмоции?
3. Назовите способы (возможности) излечиться (отказаться) от страсти в выборе спутника жизни. 

· «...Брак в большинстве случаев является неприятным бременем. Тысячи людей состоят в браке, но они не подходят друг другу... Вот почему я хочу предостеречь молодых людей, достигших брачного возраста, чтобы они не торопились в выборе спутника жизни» (Ревью энд Геральд, 2 февраля 1886). 
1. Если браки в большинстве случаев являются неприятным бременем, то, может быть, лучше вообще не жениться и не выходить замуж?  (Кто, однажды, тоже пришел к такому выводу? Каким был ответ?)
2. Что значит «подходить» друг другу? По каким критериям можно измерить эти параметры?
3. Сколько времени (как минимум) необходимо посвятит выбору спутника жизни, чтобы свести на нет возможности ошибиться с избранником?

· «Тем, кто намеревается вступить в брак, нужно подумать, каков будет характер и влияние семьи, которую они создадут» (Служение исцеления, с. 357). 
· «Они должны обсудить, будут ли их дети физически здоровы, умственно и морально развиты» (Вести к молодежи, с. 461).
1. Что такое «характер семьи», «влияние семьи»? Для кого это, в первую очередь, важно? 
2. Зависит ли будущее детей и счастье супругов от «характера семьи»? Каким образом?
3. Что такое физический и моральный образец, который, так или иначе, воспримут дети?

· Утверждение 2: «Общение с недуховным воздвигает препятствия на вашем пути служения Богу, и многие души гибнут из-за несчастных союзов, деловых или брачных, с теми, кто никогда не стремился к высокому и благородному» (Основы христианского воспитания, с. 500).
1. Человек состоит из духа, души и тела. (1Фесс.5:23 «Сам же Бог мира да освятит вас во всей полноте, и ваш дух и душа и тело во всей целости да сохранится без порока в пришествие Господа нашего Иисуса Христа»). Какие «составляющие» личностей необходимо, прежде всего, гармонично соединить, чтобы союзы с брачными  (и деловыми) партнерами  оказались счастливыми? 
2. Высокое и благородное... Редкие слова в современном мире. Почему?

· «Взвешивайте всякое чувство и отмечайте каждую черту характера у того человека, с которым вы намереваетесь связать свою судьбу. Этот шаг является одним из самых важных в вашей жизни, и его не следует делать поспешно. Если вы любите, пусть ваша любовь не будет безрассудной» (там же).
1.  На каких весах можно взвесить чувства? Может ли организм человека давать  ему (человеку) советы? Приведите примеры. Почему при выборе спутника жизни так важно обращать внимание на чувства?
2. Что даст «копание» одного человека в другом, кроме разочарования? Что такое грехи «красного», «желтого» и «зеленого» света? (вспомните принцип работы светофора). Почему ходить «на красный свет» опасно?
3. Что такое безрассудная любовь? (пример: 2Царств 13 гл.)

Заключение:
Очень важный совет:  «Старайтесь заранее понять, будет ли ваша брачная жизнь счастливой или же, напротив, негармоничной и несчастной. Спросите себя: будет ли этот союз мне помощью на моем пути к небу, будет ли он способствовать возрастанию моей любви к Богу, расширит ли он сферу моего полезного влияния в этой жизни? Если в этом нет никаких препятствий, тогда в страхе Божьем двигайтесь вперед»  (там же с. 104. 105).


*«Страсть – душевный порыв к чему-то, нравственная жажда, жадание, алчба, безотчетно влечение, неразумное хотенье... Человек в страсти пуще зверя»
*Любовь – это «чувство глубокой привязанности, преданности кому-либо ил чему-либо, основанное на общности интересов, идеалов, на готовности отдать свои силы общему делу или спасению, сохранению чего-либо.
Любовь и Страсть – две противоположности, которые основываются на кардинально разных принципах: отдавать и брать. (В.Даль)
































№3                                           КАЧЕСТВА ИЗБРАННИЦЫ
               

Вступление
Сказочные принцы и принцессы живут только в сказках... Но вера в сказку в нашем обществе настолько сильна, что многие женщины хватаются за любую иллюзию сказочного принца, иллюзию успешного, богатого и красивого мужчины. А он ищет в ней универсальность – привлекательность, умение сочетать нежность и уверенность, ум и заботу. Кроме того, она должна быть вежливой, опрятной, знакомой с правилами этикета...

Утверждение : «При выборе спутника жизни необходимо исходить из того, обеспечит ли этот брак наилучшее физическое, умственное и духовное развитие супругов и их детей, чтобы и те, и другие могли благословлять своих ближних и чтить Творца» (Служение исцеления, с. 357, 358).

Ломка льда
Идеалов не бывает. Тем не менее, интересен вопрос, каков необходимый минимум, который хочет видеть женщина в мужчине? Что она готова простить?
(И не занижаем ли мы планку, довольствуясь «минимумом»?)

Изучение Слова Божьего
ХД 6гл. 
Быт.24:14 « и девица, которой я скажу: "наклони кувшин твой, я напьюсь", и которая скажет: "пей, я и верблюдам твоим дам пить", - вот та, которую Ты назначил рабу Твоему Исааку; и по сему узнаю я, что Ты творишь милость с господином моим».

1. Почему слуга Авраама, Елиезер, просил  Бога о таком своеобразном знаке? 
2. Сколько воды способен выпить верблюд? А караван? (*)

«Едва он окончил молиться, как уже получил ответ. Среди собравшихся у колодца женщин одна привлекла его внимание своими учтивыми манерами... Девица была весьма прекрасна собой, и ее вежливая готовность услужить свидетельствовала о добром сердце и энергичной, живой натуре» (ПП гл 15).

· «Молодому человеку нужно искать себе подругу, которая была бы рядом, могла бы нести свою часть жизненного бремени, и своим влиянием могла бы облагородить, очистить и сделать его счастливым» (там же, с. 359).
1. Быть рядом... Что, на ваш взгляд,  имел ввиду вдохновенный автор, указывая на эту особенность подруги молодого человека? 
2. Готовы ли мужья к тому, что кто-то вознамерится их «облагораживать и очищать»? Или все дело в жене и ее способах влияния? Искусство жены – пилить или вдохновлять? И зачем вообще это нужно?
3. Что сделает его счастливым?

· «...Уверенно в ней сердце мужа ее... Она воздает ему добром, а не злом, во все дни жизни своей... Уста свои открывает с мудростью, и кроткое наставление на языке ее. Она наблюдает за хозяйством в доме своем, и не ест хлеба праздности» (там же, с. 359).
1. Теперь ответьте на вопрос: что сделает мужа счастливым, несмотря на желание жены «облагораживать и очищать» его?
2. Когда жена становится хорошей хозяйкой? (**)

· «Вот вопросы, которые необходимо рассмотреть. Принесет ли та, с которой вы сочетаетесь браком, счастье в ваш дом? Является ли она экономной хозяйкой? Не начнет ли она, будучи замужем, тратить не только свой, но и ваш заработок на то, чтобы удовлетворить свое тщеславие из-за любви к показному? Являются ли ее принципы верными в этом отношении? Можно ли на нее теперь в чем-нибудь положиться?» (Письмо 23. 1886).
1. Почему современный человек любит слово «тратить» и ненавидит слово «экономить»? Как поменять установки? Что выиграет семья?
2. Теперь положиться на будущую жену... в чем именно? (***)

· «Выбирая жену, изучайте ее характер. Будет ли она усердной и старательной? Или же она перестанет заботиться о вашем отце и матери как раз в тот момент, когда они будут нуждаться в любящем сыне, чтобы опереться на него? А может быть, она будет избегать их общества, озабоченная своими планами, чтобы потакать своим прихотям, и ее муж оставит отца и мать, которые, вместо того, чтобы приобрести любящую дочь, потеряют сына?» (там же).
1. Почему вопрос отношения с родителями мужа являются немаловажными в счастливом браке?
2. Кто создает «погоду» в доме?
 
Заключение:
«Я знаю, что человек, ослепленный любовью и мыслями о браке, может этим вопросам не придать должного значения. Но их необходимо обязательно обсудить, поскольку решение этих проблем имеет отношение к вашему будущему...» (Письмо 23. 1886).


*Организм верблюда может потерять 30% влаги, что почти для любого существа смертельно, а у верблюда при этом не возникает и незначительного сгущения крови. Верблюд может прожить без воды 45 дней, причём первые 15 дней он будет нормально работать и съедать обычную порцию абсолютно сухого сена. Это не значит, что вода ему не нужна. При первой возможности он залпом выпьет около 50 литров воды. Один верблюд как-то выпил сначала 94 литра воды, а чуть позже в тот же день - ещё 92 литра! 
* Верблюд подолгу может обходиться без воды, теряя при этом до 40% веса тела. В одном эксперименте верблюда летом продержали без воды 8 дней, за которые он похудел на 100 кг, когда после этого ему дали воду, он за 10 минут выпил 103 литра, возместив потерянные 100 кг веса. (Википедия)

** «Правом и обязанностью каждой дочери Евы является доскональное знание своих семейных обязанностей, чтобы она могла выполнять любую работу по дому. Каждая молодая женщина должна быть воспитана таким образом, что если ей придется стать женой и матерью, то она могла бы править в своих владениях, как королева. Она должна уметь хорошо руководить своими детьми и наставлять их, управлять прислугой и, если будет необходимо, делать все необходимое для семьи своими руками. Ее обязанность в том, чтобы понимать, как устроен человеческий организм, знать правила гигиены, разбираться в вопросах питания, труда, отдыха и множестве других вопросов, имеющих непосредственное отношение к благополучию семьи. Ее право - получить такие знания о лучших методах лечения болезней, чтобы она сама могла ухаживать за своими детьми в случае, если они вдруг заболеют, вместо того, чтобы вверять свое драгоценное сокровище в руки незнакомых нянь и врачей».(ХД гл.13)

***Преданность и надежность жены как женщины, матери, лучшего друга в любых ситуациях всегда дают силы мужу. На верную жену можно положиться во всем: сохранение тайны, разумные поступки, правильное воспитание детей, правильная оценка мнения людей и защита от клеветы, исполнение обещаний. Муж должен быть уверен, что жена всегда будет с ним, никогда не оставит его, сохранит верность любви на всю жизнь.  (http://edinij.ru)































№4                                           КАЧЕСТВА ИЗБРАННИКА
               

Вступление
На просьбу поисковой системе «Критерии идеального мужа» интернет выдал 18.500 000 ответов. 
Например: Международный сервис знакомств TopFace.com выяснил, каким должен быть идеальный муж (в опросе участвовало 26000 человек). 
- Какие черты его характера для вас важнее всего?
Целеустремленность – 51%, Стабильность – 49%, Активная жизненная позиция – 43%, Харизма – 28%, Спокойствие – 26%, Лидерские качества – 23%. 
Или еще:
Вот мои критерии (http://otvet.mail.ru/question/27663218):
1. Физически привлекателен 2. Работающий и умеющий зарабатывать 3. Не глупый 4. Хороший любовник 5. Чтобы уважал и, хотя бы, на людях не оскорблял 6. Пусть изменяет изредка, но по тихому... чтобы никто не узнал 7. Понимающий и не зануда 8. Добрый 9. Не жадный

Утверждение: «Молодой женщине следует принимать лишь такого спутника жизни, который обладает чистыми, мужественными свойствами характера, который прилежен, настойчив и честен, который любит и боится Бога» (Служение исцеления, с. 359).

Ломка льда
Есть ли некий набор характеристик, которыми, как считается, должен обладать идеальный муж?
Что значит слово «идеальный»? 

Изучение Слова Божьего
ХД 6гл. 
Быт.29:18 «Иаков полюбил Рахиль и сказал: я буду служить тебе семь лет за Рахиль, младшую дочь твою»
Быт.29:20 «И служил Иаков за Рахиль семь лет; и они показались ему за несколько дней, потому что он любил ее»

1. На что способна настоящая любовь?
2. Каким человеком был Иаков?
3. Обычай платить калым за невесту до сих пор известен (и практикуется) в некоторых азиатских и африканских странах. Почему обычай не изжил себя?

«...здесь он (Иаков) впервые встретил Рахиль, младшую дочь Лавана.  ... Хотя он пришел без всякого имущества и один, но за несколько недель все убедились в его старательности и умении и настойчиво просили его остаться. Была достигнута договоренность, что за Рахиль ему придется отслужить Лавану семь лет.
В древнее время обычай требовал, чтобы перед заключением брачного договора жених внес отцу невесты определенную сумму денег или равные ей по стоимости другие ценности согласно обстоятельствам. Эта традиция являлась как бы гарантией брака. Родители считали небезопасным доверять судьбу своих дочерей тем женихам, которые не могли материально обеспечить семью. Если они не были в достаточной мере экономны и энергичны в ведении хозяйства, в приобретении скота и земель, это вызывало опасения, что в своей жизни они ничего не достигнут». (ПП.гл.17)

· «Прежде чем отдать свою руку и заключить брак, каждая женщина должна выяснить:
- Является ли достойным тот, с которым она намеревается соединить свою судьбу?
- Каково его прошлое? 
- Чиста ли его жизнь? 
- Является ли любовь, которую он питает к ней, благородной и возвышенной, или это всего лишь эмоциональный порыв? 
- Обладает ли он свойствами характера, которые сделают ее счастливой? 
- Может ли она обрести истинный мир и радость в его привязанности? 
- Будет ли ей позволено сохранить свою индивидуальность, или она должна будет подчинить свое мнение и совесть мужу?
- Сможет ли она вместе с ним чтить требования Спасителя превыше всего? 
- Сохранит ли она чистыми и святыми свое тело и душу, мысли и намерения? 
Эти вопросы имеют решающее значение для благополучия каждой женщины, вступающей в брачные отношения» (Свидетельства для церкви, т. 5. с. 362). 

·  «Избегайте тех, кто непочтителен. 
Сторонитесь того, кто любит праздность; 
Избегайте того, кто глумится над святым. 
Уклоняйтесь от общения с тем, кто богохульствует и прикладывается к рюмке. 
Не принимайте предложений человека, который не сознает своей ответственности перед Богом. 
Чистая истина, освящающая душу, даст вам мужество освободиться от самого приятного знакомства с тем, кто, как вам известно, не любит и не боится Бога,  и ничего не знает о принципах истинной праведности» (Письмо 51, 1894).

1. Обсудите каждый критерий идеального избранника. Почему именно они имеют решающее значение для благополучия каждой женщины?
2. Есть ли в этом перечне то, с чем вы не согласны?

Заключение:
«Мы всегда должны прощать другу его недостатки и неосведомленность, но не его пороки»
(там же).
















































№5                                                   ПОМОЛВКА
               

Вступление
Говоря о помолвке, мы понимаем под этим обыденные случаи, когда полюбившие друг друга молодые люди решают пожениться. Молодой человек просит руки девушки. О своем решении вступить в брак они сообщают родителям, учтиво прося их дать согласие. Вежливость требует, чтобы молодой человек, прежде не бывавший в доме родителей девушки, явился к ним, возможно, скорее, с визитом. Принято, чтобы жених послал невесте букет цветов. Если молодые люди совершеннолетние, отрицательное отношение родителей к их браку не имеет юридической силы. 
Официальная помолвка во многих случаев празднуется – по старому обычаю – в кругу семьи в доме невесты. Жених может позвать своих ближайших родственников и даже – по соглашению с родителями невесты – хороших друзей. По традиции жених дарит невесте обручальное кольцо.

Ломка льда
Как долго может длиться помолвка? К чему молодым людям это особое время перед свадьбой? Что такое предбрачное консультирование? Кто его проводит? Можно ли расторгнуть помолвку? 

Изучение Слова Божьего
ХД 6гл. 
Втор.20:1,7 «Когда ты выйдешь на войну против врага твоего… Кто обручился с женою и не взял ее, тот пусть идет и возвратится в дом свой, дабы не умер на сражении, и другой не взял ее» 
1. Как высоко Бог ценил союз молодых людей? Почему?
2. Какие еще законы о добрачных отношениях, изложенных на страницах Библии, вам известны?

В библейские времена обрученные или помолвленные  мужчина и женщина считались мужем и женой, но без права вступать в интимные отношения до брака: «Если будет молодая девица обручена мужу, и кто-нибудь встретится с нею в городе и ляжет с нею, то обоих их приведите к воротам того города и побейте их камнями до смерти: отроковицу за то, что она не кричала в городе, а мужчину за то, что он опорочил жену ближнего своего; и так истреби зло из среды себя» (Втор.22:23-24). 

· «Даже если помолвка и состоялась без полного понимания характера того, с кем вы собираетесь заключить союз, то не думайте, что эта помолвка непременно обязывает вас принимать брачный обет и связывать свою жизнь с тем, кого вы не можете любить и уважать. Будьте очень осторожны, когда заключаете помолвку на каких-то определенных условиях; но гораздо лучше расторгнуть помолвку перед браком, чем расторгать брак, как делают многие» (Основы христианского воспитания, с. 105.)
1. «Будьте осторожны, когда заключаете помолвку...» О каких «определенных условиях» идет речь? Может ли этим условием быть угроза насилия, разоблачение, финансовая зависимость, обещание и т.п.? Приведите примеры. 
2. Объявлять ли о расторжении помолвки?

Правила этикета: В том печальном случае, когда помолвка расторгается, обручальное кольцо и все другие подарки, представляющие ценность, должны быть возвращены бывшему жениху. Подарки, полученные от родственников и друзей, так же должны быть возвращены с краткой пояснительной запиской. 

· «...если вы дали обещание, противоречащее Писанию, то любым путем возьмите его назад без промедления, и в смирении перед Богом покайтесь в безрассудной страсти, которая побудила вас совершить столь опрометчивый шаг. Гораздо лучше взять назад такое обещание в страхе Божьем, чем хранить его и, тем самым, бесчестить своего Создателя» (Свидетельства для церкви, т. 5, с. 365).
1. Приведите примеры обещаний, противоречащих Писанию. 
2. Почему в данной ситуации действовать следует «без промедления»?
3. Почему автор уверен, что именно «безрассудная страсть» является причиной поспешных решений?
4. Как взять обратно данное слово? (*)

Заключение:
«Пусть каждый шаг навстречу брачному союзу будет отмечен скромностью, простотой, искренностью и горячим желанием угодить Богу и почтить Его. Брак оказывает влияние на последующую жизнь в этом мире и в мире грядущем. Искренний христианин не будет строить планов, которые Бог не может одобрить» (Служение исцеления, с. 359).

*Тот, кому Вы давали слово, может освободить Вас от его выполнения.
*В некоторых случаях, узнав о серьезном препятствии для заключения брака, можно разорвать помолвку, даже если другая сторона не согласна с таким решением.



























































№6                       ИСТИННАЯ ЛЮБОВЬ ИЛИ СТРАСТНОЕ УВЛЕЧЕНИЕ (1)
               
Вступление
Про любовь говорят все. Но как много в наше время любви на словах и в песнях, и как мало ее в реальности! Реальная любовь – удел немногих счастливчиков. Эти «счастливчики» немало поработали головой и потрудились, чтобы иметь и сохранить настоящую любовь.

Утверждение: «Любовь - это драгоценный дар, который мы получаем от Иисуса. Чистая и святая любовь не есть чувство, но принцип. Те, кто движим истинной любовью, не могут быть безрассудными и слепыми» (Служение исцеления, с. 358. 359). 

Ломка льда
Что необходимо для того, чтобы понять суть любви?

Изучение Слова Божьего
ХД 7гл. 
2Цар.13:1-2  И было после того: у Авессалома, сына Давидова, [была] сестра красивая, по имени Фамарь, и полюбил ее Амнон, сын Давида.
И скорбел Амнон до того, что заболел из-за Фамари, сестры своей; ибо она была девица...
2Цар.13:15  Потом возненавидел ее Амнон величайшею ненавистью, так что ненависть, какою он возненавидел ее, была сильнее любви, какую имел к ней; и сказал ей Амнон: встань, уйди.

1. Что испытывал Амнон к Фамари?
2. Почему его чувство так резко изменилось, и вместо любви он стал испытывать ненависть?

Лишение чести девицы рассматривалось израильским законом как отвратительный грех (Втор. 22:13-21). Кроме того, закон строго запрещал вступление в физическую связь кровным родственникам, в частности, братьям и сестрам, какими были Амнон и Фамарь (Лев. 20:17). Фамарь, видимо, не знала об этом, так как предположила, что царь не откажет отдать ее брату (стих 13). Подвергшаяся нападению, Фамарь, конечно, не была виновна в происшедшем (Втор. 22:25-29). 2-Цар. 13:15-19. Очевидно, содрогнувшись от того, что сделал, Амнон почувствовал отвращение к своей жертве. И проникся к Фамари ненавистью, которая была сильнее его недавней любви к ней. Из этих слов явствует, что то, что он питал к сестре, было не любовью, а похотью. Усугубляя нанесенное ей бесчестие и продолжая нарушать закон, Амнон прогнал Фамарь (закон требовал женитьбы на обесчещенной девице; Втор. 22:20). Отчаяние Фамари (стих 19) было тем сильнее, что случившееся с ней, возможно, лишало ее перспективы на замужество в будущем. 

· «...Не часто можно встретить настоящую, искреннюю, преданную, чистую любовь. Это весьма редкая драгоценность. Но бывает, что любовью называют страстное увлечение» (Свидетельства для церкви, т. 2, с. 381). 
1. Почему, несмотря на то, что любовь – это подарок Иисуса, так мало тех, кто владеет этой драгоценностью? В ком проблема?
2. Что такое страсть? Разве плохо любить страстно? Что такое увлечение? Как отличить одно от другого?

· «Истинная любовь - это высокий и святой принцип, совершенно отличный по своему характеру от той любви, которая пробуждается под влиянием порыва и внезапно угасает, встретившись с суровыми испытаниями» (Патриархи и пророки, с. 176). 
1. Непривычное определение любви, не так ли? Любовь – принцип... пусть даже высокий и святой... Что такое принцип? Каков характер истинной любви-принципа?
2. Обратите внимание на первое серьезное отличие настоящей любви от увлечения. Что можно назвать суровым испытанием? 

· «Любовь - это небесное растение, и его необходимо лелеять и питать. Нежное сердце, уместное слово, произнесенное с любовью, сделают семьи счастливыми и окажут доброе влияние на всех тех, кто попадет в сферу их влияния» (Свидетельства для церкви, т. 4, с. 548). 
1. Еще одно определение любви... очень удачное. Можно ли ожидать урожая, если за садом никто не ухаживает?
2. Перечислите «работы», которые необходимо совершать, чтобы небесное растение – любовь – пышно цвело и приносило плоды на радость семье?
3. Почему то, что сделать проще простого (говорить уместные слова с любовью), так редко используют супруги и другие члены семьи?

· «Любовь... не безрассудна; она не слепа. Она чиста и свята... Чистая любовь посвящает Бога во все свои планы и пребывает в совершенной гармонии с Духом Божьим, страсть же - своевольна, опрометчива, безрассудна, открыто попирает все ограничения и творит себе кумира. В речи и манерах того, в ком горит истинная любовь, проявится благодать Божья. Скромность, простота, искренность, нравственность и религиозное благоговение будут отмечать каждый шаг, сделанный навстречу брачному союзу. Те, кто пребывает под Божьим водительством, не будут увлечены всяким посторонним общением и не утратят интереса к молитвенным собраниям и богослужениям. Их жажда истины не погибнет из-за пренебрежительного отношения к возможностям и преимуществам, милостиво дарованным им Богом» (Ревью энд Геральд, 25 сентября 1888).
1. Подчеркните критерии истинной любви.  Отметьте особенности страсти. Сравните. Сделайте соответствующие выводы.
2. Почему так мало тех, кто ищет настоящей любви? Почему идти на поводу своих желаний легче? 

Заключение:
«Иисус приобрел тебя ценой Своей жизни; ты принадлежишь Ему; поэтому с Ним необходимо советоваться по всем вопросам, например, как использовать силы своего ума и управлять привязанностями своего сердца» (Руководство для молодежи, 21 апреля 1886). 















































№7                      ИСТИННАЯ ЛЮБОВЬ ИЛИ СТРАСТНОЕ УВЛЕЧЕНИЕ (2)
               
Вступление
Мы никогда не испытываем страсти к воображаемым предметам. Страсть — это самый заурядный человеческих грех. Ее порождает лишь нечто осязаемое, то, что мы видим ежедневно. 
                                                                                                                 (Томас Харрис. Молчание ягнят)

Утверждение:  «Любовь, в основе которой лежит всего лишь чувственное удовольствие, своевольна, безрассудна и неуправляема. Честь, истина и все благородные возвышенные силы ума становятся рабами страсти. Человек, связанный цепями этой безрассудной страсти, слишком часто бывает глух к голосу разума и совести; ни доводы, ни мольбы не могут помочь ему осознать безрассудство своего пути» (Знамения времени. 1 июля 1903). 

Ломка льда
Дайте определение понятию «страсть» (похоть). 

Изучение Слова Божьего
ХД 7гл. 
2Царст.2:5 «Однажды под вечер Давид, встав с постели, прогуливался на кровле царского дома и увидел с кровли купающуюся женщину; а та женщина была очень красива. И послал Давид разведать, кто эта женщина? И сказали ему: это Вирсавия, дочь Елиама, жена Урии Хеттеянина. Давид послал слуг взять ее; и она пришла к нему, и он спал с нею»

1. Что побудило царя сделать то, что он сделал?
2. Когда каждый из нас, подобно Давиду, поддается обольщениям сатаны и грешит?

«То обстоятельство, что Бог так тесно общался с ним (Давидом) и проявил к нему столько милости, и должно было явиться для него самой сильной защитой, помочь остаться незапятнанным. Но когда, пребывая в довольстве и безопасности, Давид перестал полагаться на Бога, он поддался обольщениям сатаны и запятнал свою душу грехом» (ПП гл.71). 

· «Истинная любовь - это не сильная и пламенная бурная страсть. Напротив, она спокойна и глубока по своей природе. Она выходит за пределы показного и привлечена только качествами характера избранника. Она мудра и разборчива, ее приверженностью является истинное и неизменное» (Свидетельства для церкви, т. 2, с. 133).
1. Можно ли «с первого взгляда» разобраться в качествах характера избранника? 
2. Что такое первая любовь? (почему она названа «первой»?)
3. Где найти то, что в тексте названо «истинным и неизменным»?

· «Любовь, не имеющая ничего общего с царством страстей и порывов, становится возвышенной и проявляется в словах и делах. Христианину должна быть свойственна освященная нежность и любовь, в которой нет нетерпимости и раздражительности; грубые резкие манеры должны быть смягчены благодатью Христа» 
                                                                                                   (Свидетельства для церкви, т. 5. с. 335).
1. Почему люди, даже христиане, прощают себе раздражительность и нетерпимость? Разве они не грех тоже?
2. Как сделать нежность и любовь свойствами характера? Обратите внимание на слова «возвышенная и освященная». 

· «Есть такие, кто время от времени обращается к религии, но чаще всего во всех своих намерениях и целях обходятся без Бога и не обладают чуткой совестью. Они тщеславны и легкомысленны; все их разговоры о низком. Ухаживания и браки занимают их ум, изгоняя из него все высокие и благородные помыслы» (там же, т. 4, с. 589)
1. Почему чуткость совести напрямую связана со знанием Бога?
2. Что такое тщеславие?
3. Дайте определение благородству. 

· «Мечтательности, любовных томлений, сентиментальности нужно остерегаться, как проказы. Очень многим молодым мужчинам и женщинам в наше время недостает добродетели, поэтому следует проявлять большую предусмотрительность... Те, кто сохранил добродетельный характер, могут обладать истинным нравственным достоинством...» (там же, т. 5. с. 123).
1. В словарном запасе современных людей практически отсутствуют понятия «сентиментализм», «любовное томление»,  «добродетель» и т.п. Найдите слова синонимы или толкование слов. 
2. Почему этих проявлений нужно остерегаться, как проказы?

· «Дочерей не учат самоотречению и сдержанности. Балуют, потакают их гордыне. Им позволяют поступать по-своему, пока они не становятся упрямыми и своевольными, а когда они вырастут, вы просто не будете знать, что делать, чтобы спасти их от гибели...» (Свидетельства для церкви, т. 2, с. 460).
· «Подобным же образом и молодые люди оставлены на произвол самим себе. Едва достигнув подросткового возраста, они оказываются рядом с девочками-сверстницами, провожают их до дома и объясняются им в любви. Родители же настолько порабощены своим снисхождением и слепой любовью к детям, что не решаются сделать решительный вывод и обуздать своих не в меру ретивых в этом легкомысленном возрасте детей» (там же)
· Совет романтичной, сжигаемой любовью девушке: «Ты совершила досадную ошибку, столь распространенную в этом развращенном веке, особенно среди женщин. Ты слишком увлечена противоположным полом. Ты любишь находиться в мужском обществе» (там же т. 2. с. 248-251).
· Предостережение молодому студенту:  «Теперь ты живешь студенческой жизнью; сосредоточь свое внимание на духовных вопросах. Избегай всякого сентиментализма. Неустанно наставляй себя и сохраняй самообладание» (Письмо 23, 1893).

Заключение:
«Препояшьте чресла ума вашего, говорит апостол; контролируйте свои мысли, не отпускайте их в разнузданный полет. Помышления сердца можно охранять и контролировать посредством собственных решительных усилий. Думайте о праведном - и вы будете делать праведные дела. Тогда вы сможете оберегать свои привязанности, не позволяя себе разбрасываться и устремляться к неподходящим объектам внимания» (Руководство для молодежи, 21 апреля 1886). 







































№8                      УХАЖИВАНИЯ. ПЛЮСЫ И МИНУСЫ
               

Вступление
- Сам, если честно, не представляю, что это такое – ухаживать... Ну, вот, что это? Открыть дверь, стул подвинуть, стакан принести воды?
- Все же "ухаживать" происходит, по-видимому, не от "уход", а что-то вроде "обхаживать" (т.е. типа ходить кругами, вокруг да около, короче - тереться). 
- Ухаживание за девушкой - уже давно не в моде... как банально... Сколько этого уже повсюду? Надоело всем! А вот наоборот, когда девушка ухаживает за мужчиной - вот это да, вот это уже зергуд.                                                                                                                               (пикап форум)

Ломка льда
Прокомментируйте вступление. 

Изучение Слова Божьего
ХД 8гл. 
Слова «ухаживание» в канонической Библии нет. В библейские времена, как и сегодня на Востоке, молодые люди сами не выбирали спутниц жизни, а родители подбирали невест для своих сыновей. Но нам даны определенные указания, которым мы должны следовать до свадьбы. Например:  
2 Тим.2:22 «Юношеских похотей убегай, а держись правды, веры, любви, мира со всеми призывающими Господа от чистого сердца».
Римл.12:9-10 «Любовь [да будет] непритворна; отвращайтесь зла, прилепляйтесь к добру; будьте братолюбивы друг к другу с нежностью; в почтительности друг друга предупреждайте». 

1. О каких еще советах Библии нужно помнить, думая о свидании?
2. Какие формы свиданий вам известны?

· «Понятия об ухаживании берут свое начало в ошибочных представлениях о браке, когда за истинную любовь принимают порывистую безрассудную страсть. Ухаживание, в сущности, превращается во флирт. Партнеры зачастую нарушают правила скромности и приличия и проявляют, по меньшей мере, невоспитанность, если не нарушают Закон Божий. Высокий, благородный, величественный замысел Божий о браке теряется, поскольку самые чистые побуждения сердца, самые благородные свойства характера не совершенствуются» (Рукопись 4a,1885).
1. В современном обществе вопрос ухаживания гипертрофировался. Молодежь (и не только) изучает всевозможные тренинги пикапа* (ухаживания с целью соблазнения),  о прекрасных традициях почти забыли... Какие обычаи ухаживания вам известны?
2. Почему флирт* и ухаживание несовместимы?
3. Обсудите взаимосвязь между ухаживанием и формированием благородного характера. 

· «Молодые слишком часто полагаются на свои чувства и побуждения. Им не следует быть слишком уступчивыми и слишком легко очаровываться привлекательной внешностью любимого человека» (Основы христианского воспитания, с. 105).
1. Период ухаживания – время лучше узнать человека, с которым намерен связать свою жизнь... На что нужно обратить внимание? Как разглядеть избранника?
2. Почему доверять собственным чувствам и побуждениям опасно?

· «Ухаживания в наше время так часто оборачиваются обманом и лицемерием, посредством которого враг душ человеческих намеревается сделать гораздо больше, чем Господь. Здравый смысл нужен здесь, как и везде; но дело в том, что он мало что решает в данном случае» (там же).
1. Если не здравый смысл... тогда что? Дайте совет. 
2. Что именно «намеревается сделать враг душ человеческих», используя свидания?

· «Не должно быть произнесено ни одного слова, не должно быть сделано ни одного дела, которые бы вы не хотели представить на суд святых ангелов и записать в небесные книги». (Рукопись 4a,1885)
· «Повсюду бытует привычка засиживаться допоздна, но она не угодна Богу, даже если вы оба являетесь христианами. Бодрствование в позднее вечернее время вредно отражается на здоровье, делает разум неспособным выполнять обязанности будущего дня и имеет греховное обличие» (Свидетельства для церкви, т. 3, с. 44, 45).
· «Если бы глаза влюбленных были открыты, то они увидели бы ангела, делающего запись их слов и дел. Законы здоровья и приличия нарушаются; было бы более уместным включить время ухаживаний перед свадьбой в брачную жизнь. Но, как правило, при вступлении в брак заканчивается ревностное посвящение влюбленных друг другу, проявляемое во время ухаживаний» (Ревью энд Геральд, 25 сентября 1888).
· «В наш развращенный век бурные развлечения по ночам зачастую доводят до гибели обоих партнеров, предающихся им. Сатана торжествует» (там же).
· «Игра чувствами является серьезным преступлением в очах святого Бога» (Ревью энд Геральд, 4 ноября 1884).
· «Молодой человек, который наслаждается обществом молодой девушки и добивается ее расположения, оставаясь неизвестным ее родителям, поступает неблагородно и не по-христиански по отношению к ней и ее родителям... Библия осуждает всякого рода нечестность...» (Основы христианского воспитания, с. 101, 103).
· «Стоит сделать лишь первый шаг, нарушив границы женской скромности, - и самая гнусная распущенность не кажется больше греховной» (Знамения времени, I июля 1903)
· «Те, кто хочет сохранить физическое здоровье, сильный интеллект и здравомыслие, должны "убегать... юношеских похотей". Тех, кто будет проявлять настойчивые, решительные усилия, чтобы сдержать среди нас дерзкое нечестие, будут ненавидеть и злословить все, делающие неправду, но Бог прославит и вознаградит их»  (там же).

Заключение:
«Малое время, потраченное вами на посев дикого овса, дорогие юные друзья, принесет урожай, который наполнит горечью всю вашу жизнь; один час беспечности, одна уступка искушению могут повернуть всю вашу жизнь в ложное русло. У вас есть только одна юность; наполните же ее полезными делами. Жизнь дается однажды, и вы уже никогда не сможете вернуться, чтобы исправить свои ошибки. Тот, кто отвергает связь с Богом и становится на путь искушений, непременно упадет. Бог испытывает каждое молодое существо. Многие оправдывают свою беспечность и непочтительность, ссылаясь на дурной пример, которому научились от более опытных учителей. Но это не должно удерживать кого-либо от праведных дел. В день Божьего суда вы не сможете сослаться на то, чем оправдываетесь» (Свидетельства для церкви, т. 4, с. 622, 623).


*англ. pick up — разг. познакомиться
* флирт – этого своего рода игра и, как привило, без логического завершения... дабы потешить свое эго...































№9                                              ЗАПРЕЩЕННЫЕ БРАКИ
               

Вступление
Препятствия к регистрации брака предусмотрены ст.14 СК РФ (в сокращении):
1. Не допускается заключение брака между лицами, из которых хотя бы одно уже состоит в другом зарегистрированном браке.
2. Не допускается заключение брака между близкими родственниками 
3. Не допускается заключение брака между лицами, из которых хотя бы одно признано судом недееспособным вследствие психического расстройства...
Семейный кодекс прямо запрещает любые формы ограничения прав граждан при вступлении в брак по признакам социальной, расовой, национальной, языковой или религиозной принадлежности (ст.1 п.4 СК РФ). Не исключают заключение брака наличие у лица других видов заболеваний (туберкулез, венерические заболевания и др.).

Россия на сегодняшний день сделала свой выбор в отношении однополых браков – они официально не признаются.

«Молодые должны искать совета на страницах Библии и внимать ее наставлениям, ибо те, кто удаляются от ее указаний, неизменно совершают досадные ошибки» (Основы христианского воспитания, с. 302, 103). 

Ломка льда
Какие еще запрещенные браки вам известны?

Изучение Слова Божьего
ХД 9 гл. 
2Кор.6:14 «Не преклоняйтесь под чужое ярмо с неверными, ибо какое общение праведности с беззаконием? Что общего у света с тьмою?»

· «Среди христиан наблюдается удивительно тревожное безразличие к учению Слова Божьего о браках христиан с неверующими... Бог не одобряет союзы, которые Он твердо запретил» (Свидетельства для церкви, т. 5, с. 365. 366). 
1. Почему Бог запретил брак между верующими и неверующими?
2. Имеет ли этот вопрос жизненно важное значение для счастья и процветания обеих сторон?
3. Что руководит людьми, которые отказываются от советов своего Творца?
4. Что толкает верующего человека на брак с неверующим?  

· «Есть и объяснение этого повеления. Безграничная Мудрость, предвидевшая последствия таких союзов, провозглашает: "Ибо они отвратят сынов твоих от Меня, чтобы служить иным богам, и тогда воспламенится на вас гнев Господа, и Он скоро истребит тебя". "Ибо ты народ святый у Господа, Бога твоего; тебя избрал Господь, Бог твой, чтобы ты был собственным Его народом из всех народов, которые на земле..." (там же, с. 363, 364). 

· «Неверующий может обладать прекрасным характером, но факт, что он или она не отозвались на Божий призыв и пренебрегли драгоценным спасением, является достаточно веской причиной, чтобы не заключать подобный союз» (Свидетельства для церкви, т. 4, с. 505). 
1. Что можно назвать «благородными стремлениями» в браке? Почему именно они, прежде всего,  умирают в браке?
2. Может ли характер неверующего избранника стать преградой на дороге, ведущей к небу? Каким образом?

· "Соломон породнился с фараоном, царем Египетским, и взял за себя дочь фараона, и ввел ее в город Давидов". Заключив союз с языческим народом и скрепив соглашение браком с принцессой-идолопоклонницей, Соломон поступил опрометчиво, пренебрег мудрыми постановлениями, данными Богом для сохранения чистоты Своего народа. Надежда на то, что жена-египтянка может быть обращена, была слабой попыткой оправдать грех» (Основы христианского воспитания, с. 498. 500). 
1. Соломон нарушил ясное Божье постановление... Почему? Как назван его поступок?
2.  Почему его надежда на обращение жены-египтянки названа «слабой попыткой оправдать грех»?

·  «Хотя здравый смысл должен подсказывать верующему, что ему не следует соединять свою жизнь с неверующим, все же в девяти случаях из десяти торжествует влечение» (Свидетельства для церкви, т. 4, с. 505). 
1. О каком влечении (*) здесь идет речь? 
2. Дайте определение понятию «влечение».

· «Связать свою жизнь с неверующим - значит стать на территорию сатаны. Вы огорчаете Духа Божьего и лишаетесь Его защиты» (Свидетельства для церкви, т. 4, с. 364).

· «Сердце жаждет человеческой любви, но эта любовь не настолько сильна, не настолько чиста, не настолько драгоценна, чтобы занять место любви Иисуса. Только в своем Спасителе жена может найти мудрость, силу и благодать, чтобы быть готовой к жизненным заботам, обязанностям и скорбям» (там же, с. 362. 363).

· «Он (верующий) сознает, что лучше остаться в безбрачии, чем связать свои жизненные интересы с тем, кто любит более мир, нежели Иисуса, и кто может увести от креста Христова» (Там же, т. 4. с. 506, 507).

· «Христианин, вступивший в брачные отношения с необращенным, берет на себя твердое обязательство быть верным своему спутнику жизни, как бы резко они ни расходились в своих религиозных убеждениях; и все же требования Божьи должны быть поставлены выше всех земных отношений, даже если результатом этого будут испытания и гонения. Благодаря духу любви и кротости эта верность может оказать влияние и обратить неверующего»  (Патриархи и пророки, с. 175). 

· «Если верующий благодаря своей твердой приверженности принципам не приобретет нераскаявшегося, то, как правило, он впадает в уныние и продает свои религиозные принципы за жалкое общение с тем, кто не имеет связи с небом» (Свидетельства для церкви, т. 4. с.507, 508). 

Заключение:
"Пойдут ли двое вместе, не сговорившись между собою?" "Если двое из вас согласятся на земле просить о всяком деле, то, чего бы ни попросили, будет им от Отца Моего Небесного". Но какая странная картина! В то время как один из двоих, находящихся в тесном единстве друг с другом, ревностен и предан, другой безразличен и небрежен; один ищет путь к вечной жизни, другой идет по широкой дороге, ведущей к смерти» (Свидетельства для церкви, т. 4. с. 507).



*Влечение – проявление потребности человека, имеющее эмоциональную окраску, но еще не связанное с выдвижением сознательных целей. При этом недостаточность сознательного контроля обусловлена тем, что связь предмета и эмоционального отклика на него первоначально должна быть подвергнута цензуре, а это может вести к включению психологических механизмов защиты. 






















№10                                     КОГДА СОВЕТ НЕОБХОДИМ
               

Вступление
«Мысль попросить совета возникает очень часто у массы людей. Общение многих из нас со своими знакомыми начинается с фразы "Скажи, что мне делать?" Многие в попытках найти ответ на некий мучительный вопрос ходят по друзьям и родственникам... Часто мы ищем не советчика, а исповедника... Вариант, когда ты пришел к эксперту - единственный случай настоящего поиска реального совета. Все остальные, кроме обращения ребенка к взрослому,  -  самообман». 
                                                                         (О.Дивов. Советы тем, кто хочет давать советы)

«Многие плывут в опасную гавань. Они нуждаются в лоцмане, но не желают принять столь необходимую помощь, считая, что сами могут управлять своей лодкой...  Если они не будут старательно изучать Слово (Библию), то совершат серьезные ошибки, которые омрачат их счастье и счастье других в нынешней и грядущей жизни» (Основы христианского воспитания, с. 100). 

Ломка льда
Что такое хороший совет? Какому совету можно безошибочно доверять?

Изучение Слова Божьего
ХД 10 гл. 
Иов.12:13 У Него премудрость и сила; Его совет и разум.
Пс.32:11 Совет же Господень стоит вовек; помышления сердца Его - в род и род.
Пс.118:24 Откровения Твои - утешение мое, - советники мои.
Прит.1:5 ...послушает мудрый - и умножит познания, и разумный найдет мудрые советы;
Прит.19:20 Слушайся совета и принимай обличение, чтобы сделаться тебе впоследствии мудрым.

· «Учрежденный Богом брак является священным постановлением, и начинать совместную жизнь никогда не следует в духе эгоизма. Те, кто намеревается сделать этот шаг, должны серьезно, с молитвой обсудить его важность и просить Божественного совета, чтобы знать, есть ли на то воля Божья» (Письмо 17. 1896).
1. Философия жизни... С какими представлениями о браке вам приходилось сталкиваться?
2. Как понять волю Божью?

· «Но бытует общепринятое мнение, что в этом вопросе необходимо руководствоваться чувствами, и в очень многих случаях любовный сентиментализм* становится у руля и ведет людей к верной гибели. Здесь молодые люди проявляют меньше сообразительности, чем в любом другом вопросе, здесь они отказываются быть благоразумными» (Основы христианского воспитания, с. 103).
1. Почему опасно доверять чувствам **?
2. Чувства, в отличие от логического мышления, иррациональны. Что это значит?

· «Все, что говорят люди с жизненным опытом, оказывается напрасным; невозможно изменить решение, к которому их привели собственные желания. Они теряют интерес к молитвенным собраниям и ко всему, что связано с религией. Они всецело увлечены друг другом, пренебрегая жизненными обязанностями, как будто это нечто маловажное» (Ревью энд Гералъд, 25 сентября 1888). 
1.  Почему потеря интереса к религии становится одним из первых результатов следования собственным желаниям?
2.  Что в этом списке стоит под номером два?

· «Пятая заповедь является единственной заповедью с обетованием, но влюбленные, выдвигая свои требования, относятся к ней с пренебрежением и даже совершенно игнорируют ее. Пренебрежение любовью матери, оскорбительное отношение к заботе отца являются грехом, который отмечен против имен многих молодых людей». (Основы христианского воспитания, с. 104).

· «Одним из самых больших заблуждений в этой связи является мнение, что нельзя ранить нежные чувства молодых неопытных людей, что недопустимо вмешательство в их любовные переживания. Если когда-либо и существовала тема, которую необходимо было рассмотреть со всех точек зрения, то это тема о браке» (там же).

· «Если Бог благословил вас богобоязненными родителями, то ищите у них совета. Откройте им свои надежды и планы; извлекайте уроки из их жизненного опыта» (Служение исцеления, с. 359).

· "Могут ли родители, - спросите вы, - выбирать своему сыну или дочери спутника жизни, не считаясь с их мнением и чувствами?" Я ставлю вопрос так, как он должен быть поставлен: могут ли сын или дочь выбирать себе спутника жизни, не посоветовавшись прежде с родителями, когда такой шаг может существенно повлиять на счастье родителей, если они питают какую-то привязанность к своим детям? Может ли это дитя отвергать советы и увещевания своих родителей и настаивать на своем? Я решительно отвечаю: нет; даже если он никогда не вступит в брак. Пятая заповедь запрещает подобный образ действий. "Почитай отца твоего и мать твою, чтобы продлились дни твои на земле, которую Господь, Бог твой, дает тебе". Это заповедь с обетованием, которую Господь непременно исполнит для тех, кто повинуется Ему. Мудрые родители никогда не будут выбирать спутников жизни для своих детей, не принимая во внимание их желание» (Свидетельства для церкви, т. 5, с. 108). 

Заключение:
«Если люди имеют обыкновение молиться дважды в день, когда они размышляют о браке, то они должны молиться четыре раза в день, когда они намереваются сделать этот шаг» (Вести к молодежи, с. 460).


* Во второй половине XVIII в. в европейской литературе возникает течение, получившее название сентиментализм (от французского слова sentimentalism, что означает чувствительность). Само название дает четкое представление о сути и характере нового явления. Основной чертой, ведущим качеством человеческой личности провозглашался не разум, как это было в классицизме и в эпоху Просвещения, а чувство, не ум, а сердце.

**Сфера чувств абсолютно субъективна. Если мы попытаемся каким-то образом определить, что мы подразумеваем под чувственным восприятием конкретного человека, мы можем сказать, что это своего рода «проекция» данного человека на плоскость нашего личного мироощущения. Один и тот же человек может вызывать у разных людей противоположные чувства. Кому-то он покажется злым и неприятным, а другой скажет: «Хороший человек, сразу видно, добряк». При этом ни тот, ни другой свои чувства объяснить не смогут. (Кризисная психология)






























№11                                    ПОСПЕШНЫЕ, НЕЗРЕЛЫЕ БРАКИ*
               

Вступление
Счастливая семья – не результат случайности, как может показаться на первый взгляд. Это результат работы над собой, которая начинается задолго до того, как мы создадим свою семью. Для того чтобы семья была счастливой, важно, чтобы два человека, желающих создать семью, достигли необходимой зрелости еще до того, как они примут решение вступить в супружество. Нам никогда не рано и тем более не поздно учиться тому, как сделать наши семьи крепкими и счастливыми.

Ломка льда
Какой супружеский союз можно назвать незрелым? Ранним? Поспешным?

Изучение Слова Божьего
ХД 11 гл. 
Пр.1:1-8 Сын мой! если ты примешь слова мои и сохранишь при себе заповеди мои, так что ухо твое сделаешь внимательным к мудрости и наклонишь сердце твое к размышлению; если будешь призывать знание и взывать к разуму; если будешь искать его, как серебра, и отыскивать его, как сокровище, то уразумеешь страх Господень и найдешь познание о Боге. Ибо Господь дает мудрость; из уст Его - знание и разум; Он сохраняет для праведных спасение; Он - щит для ходящих непорочно; Он охраняет пути правды и оберегает стезю святых Своих.

· «Юноши и девушки часто вступают в брачные отношения с неокрепшей любовью и незрелыми суждениями, без благородных возвышенных чувств; давая брачные обеты, они руководствуются одними юношескими страстями...» (Вести к молодежи, с. 452). 
1. Чем отличается незрелый брак? Обсудите приведенные характеристики. 
2. Назовите некоторые причины ранних и поспешных браков.

· «Привязанности, сформировавшиеся в детском возрасте, часто приводят к весьма несчастным союзам и постыдным разводам. Ранние брачные союзы, созданные без согласия родителей, редко бывают счастливыми. Привязанности молодых необходимо сдерживать до тех пор, пока соответствующий возраст и опыт не сделают их благородными и верными. Тогда они могут действовать более независимо. Тем, кого ни в чем не ограничивали, впоследствии будет грозить опасность, их жизнь может не сложиться» (там же).
1.  Почему согласие родителей на свадьбу важно? А если они вообще не готовы «отпустить» своих детей? (заявление мамы: ты женишься только через мой труп!)
2. Как «сдерживать» молодых? Приведите примеры.
3. Что такое «благородство и верность» в браке?

· «Молодой человек в юношеском возрасте не сможет точно определить, пригоден ли его сверстник быть ему спутником жизни» (там же).
· «Ранний брак не оказывает благотворного влияния ни на физическое здоровье, ни на умственную деятельность» (Вести к молодежи, с. 453).
 Ответьте на аргументы сторонников раннего брака:
1. Молодому организму легче переносить все стрессы и бороться с трудностями, в том числе и семейными... 
2. Супружество помогает повзрослеть психологически и стать более самостоятельным, потому что появляется ответственность...
3. В молодом возрасте характер и привычки еще не устоялись, они более гибкие. «Притираясь» друг к другу, супруги совместно формируют традиции и устои своей семьи.
4. Если верить статистике, то дети, рожденные в ранних браках, обычно крепкие и здоровые...

· «Ваши ребяческие представления о любви к девочкам не дают никому повода быть о вас высокого мнения. Допуская такие мысли, вы портите свое мышление. Это приведет вас к созданию нечистых связей; ваши пути и пути других будут извращены» (Рукопись 15а,1896). 
· «Муж и жена могут не иметь земного богатства, но им гораздо настойчивей следует просить благословений в отношении здоровья. И желательно, чтобы в большинстве случаев не было значительной разницы в возрасте. Пренебрежение этим правилом может привести к серьезному ухудшению здоровья того из супругов, кто младше» (Служение исцеления, с. 358). 
1. Почему здоровье предпочтительнее благосостояния?
2. Назовите оптимальный возраст для брака.
3. Кто, в первую очередь, страдает в неравном браке?
4. Перечислите явные минусы ранних браков. 

· «Дети в таких семьях зачастую бывают физически и умственно слабыми. Они не могут получить от пожилого родителя надлежащей заботы и общения, необходимых для их молодых жизней, и смерть может забрать у них отца или мать как раз в тот момент, когда им больше всего требуются любовь и руководство» (там же).


Заключение 
«Ранние браки не следует поощрять. Столь важные и далеко идущие в своих последствиях отношения, как браки, не следует начинать поспешно, без надлежащего приготовления и прежде, чем умственные силы не достигнут хорошего развития» (Служение исцеления с.35)


*На протяжении всей истории развития общества были распространены ранние браки. Четырнадцатилетние девочки считались невестами «на выданье». Мальчиков реже женили в юном возрасте, но холостой парень 25 лет от роду уже был «бобылем». Главная причина ранних браков в старину – стремление сохранить целомудрие будущей невесты.
В настоящее время официально ранними браками считаются браки, которые заключаются сразу по достижению совершеннолетия (18-20 лет). Сюда же относят браки, зарегистрированные до наступления брачного возраста по специальному разрешению административных органов.
По житейским меркам ранний брак -  это брак между юношами и девушками, не способными материально себя обеспечить и не научившимся уважать мнение друг друга. А если рассматривать психологический фактор, то для многих тревожных мамаш любой брак их детей будет слишком ранним.  http://www.bible.com.ua/answers/r/5/304005






































№12                                    СОВМЕСТИМОСТЬ
               

Вступление
Применительно к отношениям мужчины и женщины и межличностным взаимоотношениям в целом можно говорить о психологической совместимости, духовной (духовные ценности, жизненные принципы), интеллектуальной (умственное развитие, знания), семейно-ролевой (представления о семье, роли супруга, родителя), материально-бытовой (представления о быте и материальных ценностях), сексуальной, педагогической (взгляды на воспитание), культурной, образовательной и др.
Совместимость может проявляться во всем: во вкусах в выборе одежды, мужчины/женщины, в интересах, предпочтениях, увлечениях, в мнениях и взглядах на проблему и так далее.

Ломка льда
В браке встречаются два «я» и очень часто так ими и остаются. Как создать семью «мы»?

Изучение Слова Божьего
ХД 12 гл
Еф. 4:1-3  «Итак я, узник в Господе, умоляю вас поступать достойно звания, в которое вы призваны, со всяким смиренномудрием и кротостью и долготерпением, снисходя друг ко другу любовью, стараясь сохранять единство духа в союзе мира».

· «Часто до свадьбы люди не имели возможности узнать привычки и характеры друг друга, и, когда они сталкиваются с повседневной жизнью, ...то они фактически становятся чужими. Многие осознают, но слишком поздно, что они не подходят друг другу, таким образом, их союз становится несчастьем на всю жизнь» (Патриархи и пророки, с.189). 
1. Что как можно лучше нужно изучить до свадьбы?
2. Почему супруги после свадьбы становятся чужими друг другу?
3. Как супруги определяют, что не подходят друг другу? Приведите примеры. 

· «Во многих случаях мужу и жене требуется всего лишь несколько месяцев, чтобы понять, что они никогда не сойдутся характерами, и в результате вместо любви и небесного согласия в семье царит разлад» (Вести к молодежи, с. 453).

· «Счастье и процветание семейной жизни зависят от единства сторон. Как может плотской разум сочетаться с умом, уподобляющимся уму Христову? Сеющий в плоть мыслит и действует в соответствии с побуждениями своего сердца, а сеющий в дух старается подавить эгоизм, преодолеть свои наклонности и жить в послушании Господу, Которому он хочет служить. Таким образом, они бесконечно расходятся во вкусах, наклонностях и целях» (Свидетельства для церкви, т. 4. с.507, 508).
1.  О каком браке, на ваш взгляд, идет речь?
2.  Как достичь единства сторон? Почему духовное единство так важно в браке?

· «Тем, кто не желает приспосабливаться к характерам других, не следует делать этого шага, чтобы избежать неприятных расхождений и раздоров...» (там же с.122, 123)
1. Лучше ли для нас, чтобы наше «Я» было искалеченным или израненным?
2. Может ли оказаться, что то, что нам кажется несчастьем, на самом деле послужит к величайшему благу?

· «Связав друг друга самыми торжественными клятвами, они с угасшим пылом в сердцах вглядываются в несчастливое будущее, которое ожидает их. И если уж так случилось, им следует делать все лучшее, на что они способны, но многие не поступают так. Они либо будут доказывать ошибочность своих брачных обетов, либо сделают ярмо, которое упорно стремились надеть на свою шею, таким невыносимым, что малодушно положат этим отношениям конец» (Свидетельства для церкви, т. 4. с.110, 111)
1. Обсудите каждый сценарий развития отношений в неудачном браке:
    Первый:  делать все самое лучшее, на что супруги способны.
    Второй: мучиться всю жизнь.
    Третий: развод.
2. Почему большинство несчастных пар не выбирают лучшего?
3. Будет ли Бог благословлять брак, в котором только один из супругов выбрал мудрый путь?

· «Во многих семьях нет христианской предупредительности, истинной вежливости, почтительного отношения и уважения друг к другу, что могло бы приготовить детей к созданию семьи, и сделать счастливыми их собственные семьи. Вместо терпения, доброты, нежной учтивости, христианского сострадания и любви слышатся раздраженные слова, царит расхождение во взглядах и витает осуждающий диктаторский дух» (Ревью энд Геральд, 2 февраля 1886). 
1. Какой должна быть атмосфера в доме, чтобы дети, став взрослыми, могли создать счастливые семьи?
2. Обсудите каждое слагаемое успешных отношений. К какой сфере совместимости они относятся?
3. Обсудите главные причины несчастья в семьях. 
4. Как справиться с раздражительностью?
    Как достичь единства во взглядах? 
    Как отказаться от диктата?  
    Поделитесь опытом. Дайте советы. Приведите примеры.

Заключение 
Во всем нужно добиваться «золотой середины» — гармонии!  Супруги должны принимать друг друга такими, какими они есть, со всеми недостатками, учиться подстраиваться друг под друга во всем, желать меняться, если какие-то черты характера мешают  совместной жизни, уважать желания, интересы и потребности друг друга. 
Еф.4:29-32. «Никакое гнилое слово да не исходит из уст ваших, а только доброе для назидания в вере, дабы оно доставляло благодать слушающим. И не оскорбляйте Святаго Духа Божия, Которым вы запечатлены в день искупления. Всякое раздражение и ярость, и гнев, и крик, и злоречие со всякою злобою да будут удалены от вас; но будьте друг ко другу добры, сострадательны, прощайте друг друга, как и Бог во Христе простил вас».








































№13                                    ВАЖНОСТЬ ВОСПИТАНИЯ
               
Вступление
Папа Римский Бенедикт XVI заявил о недостаточной подготовке многих католиков, вступающих в брак. Понтифик призвал ужесточить подготовительные мероприятия для жениха и невесты и более строго проводить их экзаменовку. По мнению Папы, это должно сократить количество разводов, писал Zenit.org (25.01.2011 17:30)
Папа призвал разорвать «порочный круг», начало которого — «допущение к браку без должной подготовки и экзамена». 

Ломка льда
С какого возраста можно/нужно начинать подготовку к семейной жизни?

Изучение Слова Божьего
ХД 13 гл
Пр.31 гл. Совершенства жены добродетельной здесь раскрываются с определенных сторон - неутомимой деятельности, всеобъемлющей заботливости, милосердия, разумности.

· «Брачные отношения не следует заключать ни под каким видом, пока стороны не приобретут знания об обязанностях практической домашней жизни» (Тихоокеанский журнал о здоровье, май 1890). 
1. Составьте список обязанностей практической домашней жизни. 
2. Почему, на ваш взгляд, в отрывке так явственна категоричность автора? Разделяете ли вы это убеждение?

· «Многие образованные женщины, с честью закончившие учебные заведения, проявляют постыдное невежество в вопросах практической жизни. Они нуждаются в подготовке, чтобы надлежащим образом управлять семье, счастье которой в значительной степени зависит от этого» (Основы христианского воспитания, с.75)
1. Где можно научиться управлять семьей «надлежащим образом»?
2. Почему знание практической жизни так важно для счастья семьи?
3. Сегодня девушке не стыдно во всеуслышание заявить, например: «я не люблю и не умею готовить». О чем говорит этот факт?

· «Правом и обязанностью каждой дочери Евы является доскональное знание своих семейных обязанностей, чтобы она могла выполнять любую работу по дому...»
1. Дополните фразу и перечислите необходимые знания жены и матери.  «Она должна уметь хорошо руководить...» (смотрите ответ (*) в конце урока)
2. Почему доскональное знание семейных обязанностей названо «правом»?

· «Образование по вопросам правильного ведения домашнего хозяйства, которое хотят получить юноши и девушки, посещая колледжи, требует особого внимания. В деле созидания характеров весьма важно, чтобы студенты, посещающие наши колледжи, были научены выполнять любую работу, порученную им, избегая всякой праздности... Их следует учить тщательно и хорошо исполнять свои домашние обязанности, чтобы было в доме как можно меньше шума и беспорядка. Все следует делать благопристойно и по порядку. Кухню и все другие помещения в доме необходимо содержать в чистоте. Книги следует отложить в сторону до подходящего времени, и их изучению нужно уделять не больше времени, чем это возможно, не пренебрегая при этом семейными обязанностями...» (Свидетельства для церкви, т.6, с.169, 170). 
1. Говорится ли в этом отрывке о том, что в колледжах должны преподавать «домоводство»?
2. Известны ли вам учебные заведения, в которых обращается внимание на то, как студент знаком с домоводством? 
3. Какие обязанности «по дому» могут быть у студента, живущего в общежитии?

· «Для здоровья и счастья всей семьи ничто не является столь важным, как умение и сноровка в приготовлении пищи» (Воспитание, с.216).

· «Как юноши, так и девушки должны научиться правильно готовить пищу, обходясь без мяса» (там же)

· «Соблюдению требований гигиены в питании, физических упражнениях, заботе о детях, при уходе за больными необходимо уделять гораздо больше внимания, чем это принято» (Воспитание, с. 197).

· «Учите молодых, что здоровая обстановка в спальной комнате, безукоризненно чистая кухня и со вкусом сервированный стол со здоровой пищей более привлекательны, чем необыкновенно красивая и дорогая мебель в гостиной. Урок Божественного Учителя, что "душа больше пищи, и тело - одежды" (Лк. 12:23), сейчас не менее важен, чем восемнадцать столетий тому назад, когда он был дан» (Воспитание, с. 200).

· «...Не помышляйте о браке, пока вы не победите недостатки своего характера, ибо иначе вам не стать счастливой женой» (Свидетельства для церкви, тЗ, с.336). 

· «...не получая никаких наставлений дома о секретах кухни и семейной жизни, девушка вырастает совершенно неподготовленной к самостоятельной жизни...» (Реформа здоровья, декабрь 1977).

· «Женщина должна уметь делать какое-то дело, благодаря которому она могла бы зарабатывать на жизнь, если это необходимо. ...каждая девушка должна научиться вести домашние дела, быть кухаркой, экономкой, швеей. Она должна разбираться во всем, что необходимо знать хозяйке дома, независимо от того, бедна или богата ее семья» (Реформа здоровья, декабрь 1977)

· «Когда девочке исполняется девять-десять лет, от нее необходимо требовать, чтобы она по мере своих сил принимала регулярное участие в выполнении домашних обязанностей и отвечала бы за то, как она делает свою работу» (Основы христианского воспитания, с.74).

· «В древние времена обычай требовал, чтобы жених перед заключением брачной помолвки платил сумму денег или ее эквивалент в имуществе, насколько позволяло его состояние, отцу своей жены. Это считалось гарантией брачных отношений. ...приданое, которое он отдавал отцу, вручалось ей во время свадьбы... В наше время следование противоположным курсом приводит ко многим несчастьям» (Патриархи и пророки, с.188,189).

· «Никому нет извинения за его неплатежеспособность. О многих можно сказать: он добрый, приветливый, благородный, хороший человек, христианин; но он не способен управлять своими делами. Что касается траты средств, то тут он просто ребенок. Родители не научили его быть независимым в жизни» (Письмо 123, 1900).


Заключение 
«Бытующее мнение, что неосведомленность в отношении полезной работы является непременной особенностью истинного джентльмена или леди, находится в противоречии с замыслом Божьим о сотворении человека. Праздность - это грех, и незнание повседневных обязанностей является результатом безрассудства, которое в дальнейшем неоднократно заставит горько раскаиваться» (Основы христианского воспитания, с.75). 


*
«Она должна уметь хорошо руководить своими детьми и наставлять их, управлять прислугой и, если будет необходимо, делать все необходимое для семьи своими руками. Ее обязанность в том, чтобы понимать, как устроен человеческий организм, знать правила гигиены, разбираться в вопросах питания, труда, отдыха и множестве других вопросов, имеющих непосредственное отношение к благополучию семьи. Ее право - получить такие знания о лучших методах лечения болезней, чтобы она сама могла ухаживать за своими детьми в случае, если они вдруг заболеют, вместо того, чтобы вверять свое драгоценное сокровище в руки незнакомых нянь и врачей» (Основы христианского воспитания, с.75).
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